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HOCHSCHULSTUDIUM 

1969 - 1974 Studium der Humanmedizin
Karl-Marx-Universität, Leipzig

1974 Approbation zum Arzt

1974 - 1976 Wissenschaftlicher Assistent an der Klinik für Perinatalogie der
Universität Leipzig

1975 - 1976 Veröffentlichung der ersten wissenschaftlichen Arbeit über
Schwangerschafts- und Geburtsverlauf von perinatal verstorbenen
Kindern an der Universitätsklinik für Geburtshilfe und Perinatalogie

1976 Abschluss: Diplom-Mediziner

1976 - 1981 Facharztausbildung an der Klinik für lnnere Medizin
Friedrich-Schiller-Universität Jena

1980 Wissenschaftliche Forschung über die Wirkung der Akupunktur bei
rheumatischen Erkrankungen

1982 Ernennung zum Facharzt für lnnere Medizin
Forschungsarbeiten auf dem Gebiet der lmmunologie, Allergologie,
Rheumatologie und orthomolekularer Medizin.

1985 Promotion 
Thema: Zur angewandten Therapie und Grundlagenforschung der
orthomolekularen Medizin in der Rheumatologie
Therapie der Rheumatoiden Arthritis mit Goldsalzen

1985 - 1987 Arbeit an der Medizinischen Akademie der Universität sowie
Militarakademie Sofia in den Bereichen lmmunologie, Rheumatolo-
gie und Onkologie

Experimentelle Arbeiten über Musik in der Medizin (Phonophorese,
rezeptive Harmonien) sowie Wirkung von Schwingungen von
Kupferspiralen und des Magnetfeldes in der Therapie von 
rheumatischen und Krebserkrankungen

BERUFLICHE TÄTIGKEIT

1990 Pharmaproduktionsunternehmenn MedicoPharm-K ltd., Sofia
Mitbegründer und wissenschaftlicher Beirat

1991 Eröffnung eigener Tagesklinik in Regensburg 
Fachrichtung Immunologie/Rheumatologie/Onkologie

1993 Eröffnung des Fachkrankenhauses fur Dermatologie 
„Schloss Friedensburg" in Leutenberg Thüringen
Schwerpunkt Dermatologie, Allergologie, Umweltkrankheiten, lnnere
Medizin, Ernährungsmedizin, Psychosomatik
Ärztlicher Direktor und Leitender Oberarzt



WEITERBILDUNG

1988 - 1990 wissenschaftliche Weiterbildungsreisen/Studienaufenthalte

- Gastroenterologische Abteilung der Universität Wien

- Rheumatologische Abteilung der Universität Oxford

- Klinik fur Ophthalmologie Moskau - Prof. W. Fjodorov

- Klinik und Poliklinik fur Berufserkrankungen
von Künstlern am Bolschoi-Theater Moskau

- Klinik fur Psychologie der Universität Moskau

- Rheumaeinheit der Universität München

MEINE LEHRER

auf dem Gebiet der Medizin und Naturwissenschaften

Prof. Dr. Bertollini, Universität Leipzig
Prof. Dr. Schmidt, Universität Leipzig
Prof. Dr. Trenckmann, Universität Leipzig
Prof. Dr. Aresin, Universität Leipzig
Prof. Dr. Otto, Universität Leipzig
Prof. Dr. Seidel MR, Friedrich-Schiller-Universität, Jena
Dr. Tanner, Friedrich-Schiller-Universität, Jena
Prof. Dr. Wessel, Friedrich-Schiller-Universität, Jena
Prof. Dr. Keitel, Medizinische Akademie, Magdeburg
Prof. Dr. Nosonova, Akademiemitglied Russland
Prof. Dr. Fjodorov, Akademiemitglied Russland
Prof. Dr. Schattenkirchner, Ludwig-Maximilian-Universität, München
Prof. Dr. vet. Anke, Universität Leipzig
Prof. Dr. Panikian, Universität Sofia
Prof. Dr. Stein, Friedrich-Schiller-Universität, Jena
Prof. Dr. Bosseckert, Friedrich-Schiller-Universität, Jena
Prof. Dr. Callies, Friedrich-Schiller-Universität, Jena
Prof. Dr. Hecht, Charité Berlin
Akademiemitglied Russland, Stressforschung, Raumfahrtmedizin
Prof. Dr. Zingilev, Nationales Onkologisches Institut, Sofia
Dr. rer. nat. Dawcynski, Friedrich-Schiller-Universität, Jena
Frau Prof. Dr. Uhlemann, Friedrich-Schiller-Universität, Jena



SCHULBILDUNG

Grundschule / Sofia

Mittelschule und Gymnasium
Colleg Schloss Lobenstein der Fürsten Reuß

Abschluss Allgemeine Hochschulreife

BESONDERE KENNTNISSE UND INTERESSEN

Sprachen: Bulgarisch, Deutsch, Englisch, Russisch

Mitgliedschaften: Thomas Wildey lnstitut
Institut fur traditionelle und moderne europäische Medizin
München - Bern - Sofia - Houston/Texas
Vizepräsidenträsident

OstWestWirtschaftsClub Bayern e. V.
Referatsleiter Bulgarien

Reußische Fürstenstraße e. V.
1. Stellvertretender Vorsitzender und Gründungsmitglied

Pavlov-Gesellschaft USA

Gesellschaft fur Quantenmedizin i. G. 
Deutschland, Bulgarien, Russland

Euro Humanitas e. V. Berlin
Stellvertretender Vorsitzender/Gründungsmitglied

IFOS Internationale Gesellschaft für oxydativen Stress, Berlin

AUSZEICHNUNGEN

Herder Medaille in Silber
Professor of Metaphysiks h.c., USA



VERWIRKLICHTE KONZEPTE

- Fachkrankenhaus für Dermatologie „Schloß Friedensburg"
Diagnostik und Therapiekonzept
in Betrieb seit 1993

- Entwicklungskonzept Kur-Bäderwesen und Fremdenverkehr,
Rehaklinik, Moorbad und Therme Lobenstein/Thüringen
in Betrieb

- Quantenmedizinisches Kompetenzzentrum Sofia
Photowave-Therapie, pulsierende Magnetfeld-Therapie,
Medizinische Resonanztherapie Musik
in Planung

- Seniorenresidenz Sommerstein 
mit Kompetenzzentrum für Quantenmedizin, ProAging 
und Geriatrie
in Planung

Sofia, den 13. Februar 2025


